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DIREITO DE RESPOSTA - A FENOMENOLOGIA

NICHAN DICHTCHEKENIAN

Como uma breve introducdo a este encontro, o manoeEntro do projeto do
PET de promover o debate entre as diferentes piagem Psicologia, sob o ponto de
vista epistemologico, gostaria de comecar afirmane® a Fenomenologia, em termos
de Epistemologia, se coloca da seguinte forma: @@abtuestdo com a qual nés vamos
viver um aprofundamento e a pretensdo de um salpertir do qual um método vai ser
buscado?

Na Psicologia ligada ao homem, toda proposta epadteica precisa ser
pensada, constituida, discutida a partir do homlermesmo.

Nés vamos estudar ndo sé aquilo que aproxima o®im®me todos 0s outros
entes com o0s quais ele convive, mas vamos tambécurar a especificidade do
homem como ente ele mesmo.

Os parametros metodolégicos para que nds possgmafsiedar e desenvolver
um saber, uma pesquisa a respeito do homem, témegia fundados nessa
especificidade, que ndo tem um carater especiatetifiador enquanto valor, mas
como algo que lhe é privativo, que Ihe é proprio.

Essa especificidade permite encontrar aquilo queddmentaria uma
Epistemologia que fosse de encontro a esse enpena@one € Humano.

A Fenomenologia aponta para a necessidade de ae pmimanentemente
voltado para 0 homem como tal e de a Epistemolegfiaima expressao do contato do
pesquisador com 0 homem.

Sendo assim, a nocdo de Ciéncia muda um poucondsaultimos anos, uma
nocdo de Ciéncia uniformizada demais. ConfundeagerfCiéncia com um certo
namero de procedimentos padronizados. A metodolagigagrada e conhecida dentro
das ciéncias se adéqua ao homem em muitos aspestoscerteza, mas uma
metodologia que diga respeito ao homem ele mesme p&o coincidir com essa nogao

de que Ciéncia seja um conjunto de procediment®peaado.
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A Fenomenologia propde que nds pensemos a Ciénmciaugos moldes, como
um procedimento rigoroso e nao padronizado, e @r g respeito a uma busca de

aproximacao entre o procedimento e aquilo quetsgpesquisando.

PERGUNTA DE UM PARTICIPANTE: N&o ficou bem clara para mim a

diferenca entre rigoroso e padronizado.

Numa reflexdo fenomenoldgica da Epistemologia, awgerepensar o lugar do
padronizado no saber. NGs, muitas vezes, nos vo#tgrara o padronizado como se ele
fosse algo a ser ultrapassado. Talvez ele naapejaas isso. Ele é também aquilo que,
em nos, nos habitamos. O padronizado € o confdrtave

O rigor que a Fenomenologia pede e propde, comodbroientifico do saber,
nao consiste no abandono do padronizado, do famiia confortavel, mas na
percepcdo do sentido fundamental que se anunciendmeno. O rigor, portanto, é o

enfrentamento do sentido de ser, a partir e aléfarddiar.

A EQUIPE DE SOCIO-HISTORICA PERGUNTA:

1- A realidade, para a leitura Sécio-histérica na Bicologia, € socialmente
constituida pelos individuos que a constroem. Ao remo tempo, é uma realidade
independente de cada um desses sujeitos,tendo umatenialidade que deve ser
necessariamente estudada para a compreenséo da ®ibjidade de cada individuo.
Como isto se aproxima ou se contrapde a propostanfemenologica de estudo da

relacdo entre 0 homem e a sociedade?

Dentro do olhar fenomenoldgico, o social € uma disée originaria e fundante
do homem. O social ndo € uma dimenséao posterionstituicdo do homem como tal, é
0 momento originario da constituicdo do homem cdramem. Sob o ponto de vista

fenomenoldgico, a estrutura existencial signifi@tique expressa essa dimensao
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fundante e constituinte do homem que nés identifasacomo o social é a dimenséo do
humano enquanto ser com o outro.

Ser com o0 outro indica primordialmente, uma sehddmie natural do homem
para com o outro que lhe é diferente. Essa seisidéd coloca o homem, desde o inicio
da sua presenca, diante da questdo do outro coetttivel a ele mesmo. O outro ja
lhe € dado como um acontecimento.

Desde o comeco de sua presenca, porque o0 outreej& Idado como um
acontecimento, o homem se encontra frente a quektacelacdo, que quer dizer
impossibilidade de reduzir um termo pelo outro. Rais que haja movimentos que
busquem absorver um termo pelo outro, cada umedo®os se mantém diferenciado do
outro.

Entdo, o social € uma dimenséo da existéncia qs@utamente inalienavel de
nos. O social ndo é da ordem da preocupacao oagpaethcupacao, do interessante ou
do desinteressante. O social esta presente em tedosstantes de nossa existéncia,
porque a existéncia do outro é uma referéncia penta até para as minhas questbes
mais intimas.

A materialidade da realidade diz respeito a estautie valores que orientam e
privilegiam os modos de relacdo, o social, poregl&céo ja quer dizer social. A palavra
relacdo, para a Fenomenologia, sé subsiste quahdonia referéncia clara ao social
como tal. Assim, a materialidade estudada permotepceender o modo de ser dos
individuos.

Além disso, fenomenologicamente, como os individeagupos articulam os
valores sociais herdados e presentes, com suasndasnde relacdo social? Ai, as
referéncias sociais sdo: preocupac¢ao com 0s asp&atos e de realizacdo de um grupo
humano ao qual pertencemos, e que, de algum modapcam ou nos dizem respeito.

Creio que as referéncias que a abordagem Socimribasttem como relacdo a
este aspecto, ndo diferem daquilo que eu compreeoi® legitima e fundamental
preocupacdo da Fenomenologia. O social no é algaeq escolho. E preciso leva-lo
em conta como uma dimenséo absolutamente essea@ahstituicdo da existéncia das

pessoas, sejam elas grupos ou individuos.
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2 - O que é esséncia do individuo? De que se comste qual o seu carater de

naturalidade ou materialidade?

Esséncia é a sensibilidade que homem tem parandspale algum modo, ao
qgue lhe vem ao encontro, do social, do mundo & desmo. A esséncia do homem é
sensibilidade para.

Isto quer dizer que o0 que caracteriza 0 homem damméao é nada a ndo ser
sensibilidade para. A esséncia nao € conteudoni@mondo tem conteudos, ele acolhe,
elabora ou rejeita, conteddos, até faz os outmEberem seus conteddos, mas o que 0
caracteriza essencialmente € a sensibilidade iparacbm os contetdos que lhe vém ao
encontro. Com alguns deles todos nés vamos nodidemar, nos identificar, muito
mais como um movimento de apaziguamento da nosgast do que como uma
identificacdo definitiva, porque todos sabemos guessa esséncia é disponibilidade
para.

Mas disponibilidade para o qué? Disponibilidadeapser o espaco onde o
sentido de tudo pode se mostrar. O homem é aquielesséncia é disponibilidade para
o sentido de todo o resto poder se mostrar, ea®®00 homem como presenca que o
sentido se mostra.

O homem, portanto, € escravo do sentido do mune@séa a servigo disto, que

€ a Unica coisa que nos resta fazer de especifico.

PERGUNTA DE UM PARTICIPANTE: Se o homem esta referdo ao mundo,

como ele pode se reconhecer?

Enquanto o homem vive referido ao mundo apenasaunrde ser da ocupacéo,
ele s6 se reconhece como aquele que tem esta eladgrefa. Se o estar referido ao
mundo diz respeito a algo diferente da ocupacamm diferente da distracdo, algo
diferente de ter que dar conta do que Ihe vem @eliato,se estar referido ao mundo é
diferente disto, 0 homem pode entdo se reconheceo aquele que vive a angustia de

ter que dar conta de algo que nunca se revelatiefmente.
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A nogéo de esséncia, durante muito tempo na neasaagao, foi coincidente
com a nocdo de substancia. Mas a palavra ess@amializer: qual € o modo proprio
disto? Porque esséncia vem aisere, que quer dizer ser, um verbo, e substancia é
somente um modo substantivo de se compreendercessén

A esséncia do homem é tal que se mostra de marezitadeira e absoluta, mas
nao definitiva, em cada momento de sua existé@eada ato meu é absolutamente meu,
eu estou aqui sendo eu mesmo na minha essénamemanodo e na minha presenca
com voceés.

Isso nos leva a questdo do olhar fenomenoldégice, @um aprofundamento
daquilo que se mostra como se mostra.

Olhar para o profundo é se aprofundar no sentidpriir do que se mostra. O
raso néo é da coisa, porque ela se mostra conrelanteireza dela. E o nosso olhar
que pode ser mais raso ou mais profundo. O olldumido € compreender o sentido do
que se mostra.

Muitas vezes se confunde esse olhar com eu fazndwmliogicamente, uma
enumeracéo do que eu vejo ou cair no relativismadiia que fazer, por exemplo, uma
enumeracédo da frequéncia do comportamento € pbgstie respeito ao homem,mas
diz respeito a dimensdo do homem considerado camaistema previsivel, que o
homem ¢é também. Ao fazer contagem de frequénciacateportamento, estou
alcancando o homem na sua dimenséo de entidadendeteel.

O homem €, nesse aspecto, aquele que, em cadatendtasua vida, vive de
uma maneira absolutamente real o que lhe € detadmia que de alguma forma tem
gue lidar com isso.

O que quer dizer ter que lidar com isso? E ultrsqras determinacdo? N&o
necessariamente. Se pensarmos na questdo da @sicblospitalar, na morte, na
doenca, temos que ultrapassar a doenca que € oreasdio nossa? Talvez ultrapassar a

determinacao seja, muitas vezes, acolher a mintiade nessa existéncia.

A EQUIPE DE PSICOLOGIA DO DESENVOLVIMENTO PERGUNTA:
1 - Pensando na Psicologia Hospitalar e na sua neselade de se defrontar com a
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guestdo do adoecimento humano, como a Fenomenologiansidera os aspectos

genéticos, hereditarios ou bioldgicos ligados a aspos existenciais?

Esses aspectos sdo as dimensdes de determina¢@mdm. Como herdeiros
ou cuidadores, nés nos vemos como estranhos psraorm esses aspectos nos dizendo
respeito. Essa estranheza é vivida porque essest@asmos trazem pertencimento: "Isto
e teu!"

N&o ha uma maneira mais indubitavel de nos dizealgzsa nosso respeito do
gue a nossa corporeidade. Talvez a expresséo abgeja 0 testemunho indubitavel de
uma urgéncia de sensibilizagdo nossa. Quando camwgimuito insensiveis ou cegos
para conosco mesmos, talvez o contato mais ramo & doenca, no sentido da
corporeidade.

Além disso, na dimenséo da doenca, a imagem daa@esa morte, com toda a
forca que uma imagem tem. Muito mais do que umaforet, a doenca ndo € como a
morte, a doenca é a morte. A doenca ndo € umaaoretd morte, ela € a presenca da
morte.

Isso € vivido por n6s como imagem. E qual é o dentle vivermos essa
imagem com a doenca? Qual é o sentido da nossEnpeesjue com a doenga se mostra
talvez pela primeira vez e de uma maneira indubi®a a nossa finitude, finitude de
presenca e de possibilidades.

Clinicamente, a Fenomenologia ndo busca estimutacontexto hospitalar, um
movimento de superacdo da questdo da doenca. Bssutar e estimular, no doente,
um esfor¢co de compreenséo e resolucédo de suarexastepartir da doencga. Essa seria
a visdo e a contribuicdo, no contexto clinico, @admenologia. E acolher a doenca
como algo que me diz respeito, ndo s6 porque elacumeteu, mas porque fala de
mim, para mim e, a partir disto, eu vou obter nosal® uma oportunidade de me
colocar resolutamente em relacdo a minha pessqae@ que eu vim fazer aqui com os
outros? Essa é a resolucao da existéncia a partioehca.

Ha outro aspecto importante. A doenca é tambémie nesntexto, uma
expressdo de sanidade. A doenca € a expressao dadrepedimento de eu continuar

sendo, mas principalmente um impedimento de eum@rtsendo como sempre fui.

www.fenoegrupos.com Pagina 6



DICHTCHEKENIAN, Nichan. “Direito de Resposta — Arikemenologia.” Palestra realizada na
PUC-SP em 26/08/2002. [Publicado com autorizagaautior]

Ela ndo é apenas uma ameaca, talvez seja um cpavdecu reconsiderar as direcdes
eu tenho tomado na vida. E uma palavra surda, nmas,td0 intensa que ndo precisa
dizer nada. Ela se torna n0s mesmos, € a nossasetanosco mesmos e faz com que
nos voltemos para a nossa relagcédo com a vida.

A doenca ndo vem me propor algo. Eu me transforessenimpedido. E muito
radical, € a nossa palavra definitiva para n0s rmesm

Quando nos tornamos doentes, passa a haver uamigo mais enriquecido
entre as nossas possibilidades como homem e ameloealizamos na instantaneidade

de nossa vida.

2 — Como a abordagem fenomenoldgica considera o passo de desenvolvimento

humano?

Desenvolvimento supde duas dimensfes simultaneanpeesentes em nos: a
primeira é envolvimento, que € ser de um modopeuwlsste modo; a outra dimensao &
desligamento, viver, experimentar, ser um novo nuleer.

Desenvolvimento humano é aprofundamento (envolvio)ere ampliacéo
(desligamento) das questdes existenciais de cad#@artanto, para a Fenomenologia,
desenvolvimento néo quer dizer progresso, deseemely ndo quer dizer ficar melhor,
quer dizer aprofundar-se no modo proprio de sesrseaguir perceber as cruzes e as
glérias deste modo de ser.

O outro modo de desenvolvimento humano é amadueatime superacdo de
possibilidades existenciais. Com a percepc¢ao dédhgusn movimento de incorporacéo
e transformacdo no desenvolvimento, o significadaddsenvolvimento ndo pode ser

confudido com progresso, melhoria das minhas pitigsities.

A EQUIPE DE PSICANALISE PERGUNTA:

1 — Como vocé descreveria 0 método ou a escuta dasalalitica?

A palavra chave para essa questdo € preocupagdo, fooma privilegiada do

analista na relacéo de ser com o outro, o analisand
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Nosso trabalho como analistas é amadurecer em méomado de ser como
pessoas, que tem como qualidade fundamental pedetae verdadeiramente o outro e
poder, nessa escuta, efetivamente estar com q tertrtbrando que cada um de nos tem
as referéncias fundamentais da existéncia.

As referéncias fundamentais da existéncia sao:eserdo ser, angustia e
culpabilidade, ser no mundo, temporalidade e hatiade, e transcendéncia. A
Fenomenologia busca iluminar o modo proprio de aadapoder ser e existir como
humano, levando em conta essas reflexdes.

Angustia quer dizer: sou eu, e somente eu, queterogque dar conta de mim
mesmo, ninguém mais. Se alguém der conta de mimfemmo se mostrara na sua
expressao maxima.

Culpa ou culpabilidade ndo é sentimento de culpasdt aquele que tem que
dar conta daquilo que me toca e, se me toca, euresponder. Culpabilidade &,
portanto, o quanto eu fico em divida com a minhasibdidade para com o0 que se
mostra. Culpa, ou culpabilidade, ndo é ter querelspostas certas. E o sentimento de
nao estar dando respostas proprias, de néo viggerece o0 meu modo de responder.
Temporalidade e historicidade sdo outras referénci@mporalidade quer dizer o
guanto eu consigo estar aqui presente, levandmata dois aspectos simultaneamente:
a finitude e a presenca. Eu sou mortal e, portajuem eu sou agora € insuperavel.
Minha presenca responde como companheira de minitade, conjuga-se com ela.
Temporalidade nos remete a existéncia como ruptleacontinuidade. Finitude e
presenca sao ecos significativos da natureza tastaa de nossa existéncia. O instante
€ 0 convite irrecusavel do meu existir como abarpara o novo e para a nao retencao
absoluta do ja vivido.

Historicidade é a dimenséo que revela como eu mopeap da multiplicidade de
instantes a que estou, necessariamente, submé&tidocaminho existencial que eu
desenho, cujo o rosto identifichvel s6 se mostrmmamento da angustia.

Transcendéncia € o modo como eu vivo de uma maséraficativa este
instante que € tao concreto e direto em mim, istpué tipo de simbolizacéo efetiva eu
vivo dos instantes de agora. Transcendéncia € gomsarticular o infinito dos

significados com 0s instantes aos quais nos estaormenados. N6s ndo saimos nem
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dos instantes, nem da possibilidade de ultrapassd#través da significacao.
Transcendéncia €, portanto, um aprofundamento mt@eedo vivido na simplicidade
do instante.

A escuta daseinsanalitica € uma maneira de voaéash o0 outro em que vocé
escuta esse outro de uma maneira absolutamenisdeda voltada para o modo como
ele da conta destas dimensdes. Cada um de nésadamat, esta dando conta dessas
dimensdes, esta respondendo a elas. Trata-se depatidar como a pessoa esta
acolhendo estas determinacdes. Ela as aceitarejeda? Ela realiza algum movimento
em que a articulacdo, pertencimento e autonomépessentes? Estas séo as faces, os
modos de articular essas dimensdes que nos caraoier

Sugiro, como olhar fenomenoldgico, que prestemescdb aos simples e
mediocres instantes em que somos. Eu nada ser@o grtencer a algo, e nada serei se
nao viver o eu mesmo. Como lidar com isso? Sendanesmo no interior da
familiaridade, eu mesmo no interior do ja eternamelado. Como € isto? Isto ndo pode
ter uma resposta antecipada. E uma questio quawvewmsso encontroe, na analise, n6s
vamos acompanhar o movimento de cada um e, addad€-uma maneira intima e
proxima, estaremos oferecendo ao analisando abjlmksile dele, assegurado de si a
partir do ja vivido, poder se lancar, na maior jgmoglade possivel de si mesmo, para
um instante original e proprio.

Compreender o homem ¢é compreender cada um coOmO @Xpeessao
absolutamente original, irrepetivel, de ser homiessa compreensao € necessaria, mas
nao é suficiente. Além dela, é necessario acompanparticularidade histérica, factual
da existéncia de cada um de nés. Porque no ineegta facticidade é que esta sendo
realizada a existéncia de cada um.

Na escuta daseinsanalitica, ndo se trata de lgyegsoa a grandes significacdes
gerais a respeito do homem, mas de viver signiiesiio interior da simplicidade e
factualidade da sua vida. A compreensao € um moxonabsolutamente necessario
para o nosso trabalho e é, no interior da exisdéomncreta e simples de cada um, que

ela vai poder ter uma repercussdo, uma ressonémui@onsisténcia.
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2 — H& algum tipo de preconizacdo em relacdo ao tem da sessdo? Duragdo

relativamente fixa ou variavel?

Vou dar uma imagem: "eu amo tanto vocé que viveganamente ao seu lado".
Isto é uma imagem, € uma mentira factual, absofopossibilidade. O amor nao é
dissolucéo de si mesmo, € promoc¢ao de si mesma aIro.

Se o0 analista vive um amor pelo seu analisando,mer aquer dizer
disponibilidade para, dentro das suas possibilisladprofundar-se com o analisando
naquilo que ele busca, ele € um companheiro ddsandb. Assim, ha um tempo:
cingliienta minutos, uma hora, uma hora e meia, lkos, ndo importa, mas o tempo
de encontro esta dizendo que a minha disponib#éidaeterna com vocé enquanto estou
com vocé, enquanto posso estar com vocé. Porqtenbo também outras urgéncias
como pessoa e estas urgéncias minhas tém a suatdnga, o que nao substitui
aguelas que vivo com vocé. Eu amo vocé, com certezanodo que € 0 amor na sua
versdo mais fundamental: encantamento com aqutdedge ser. Amar € isso, encantar-
se com aquele jeito de ser.

Amar ndo € s6 um sentimento que me abre para duédbsente original do
outro, mas faz o outro descobrir o divino que el@éem ama faz o outro perceber algo
que ele nunca tinha percebido nele. E uma doacamifita. E a nossa relagéo é
mantida, sustentada por esse tipo de presencanano patro.

A natureza de nossa presenca € uma proposta dgiaetple o outro vai
responder como der, puder, quiser. O tempo é urpeessdo clarissima da nossa
existéncia uns com os outros: tanto 0 meu amov@o esta presente, como este amor
nao € a unica dimenséo com a qual eu sou na vida.

E eu diria que esta expressédo do amor na relac&ralsidho analitico ndo € uma
particularidade restritiva do amar, é o amar nac®use sua maior purificacdo. Os
nossos outros modos de amar uns aos outros é nda podem se confundir com
necessidades. Nao estou dizendo que no amar né&céssidades, mas nao se resume a

isto. O amar tem a simplicidade da graca,é de geagar € promover.
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3 — A nosografia desempenharia algum papel na clta daseinanalitica?

Se todos os homens sdo modos de ser, hd uma pdadibide estabelecer uma
fronteira entre sanidade e doenca? Se todos ossnuedser do homem séo legitimos, e
disto a Fenomenologia ndo abre mao jamais, conussiyel estabelecer uma fronteira
entre sanidade e doenca? Se todos os homens sas dwder, a Fenomenologia esta
considerando a doenca como expressao direta dac@onexistencial. Mais do que
distinguir a doenca da ndo-doenca, aproxima a @odacexisténcia. Doenca nao €
negacao da existéncia, € uma possibilidade daexist

N&o se trata de estabelecer uma nova classificagdoldgica. Trata-se de
compreender o nosolégico. O Unico nosologico furetaal de todos nés é a
esquizofrenia. O resto sdo variacdes. A esquiziafrénexpressao direta da condicéo
humana. Nado é negacédo, € expressdo. Compreendsmqozofrenia como uma luta
sem pele, em carne viva, entre ser e ndo ser.

Isto € uma escolha em nds, viver a esquizofren@f? €rteza, ndo. Ela vem ao
Nnosso encontro quando algo que é tdo simples dutitamental nos falta. O que
faltaria a nés e que poderia fundamentar o nossiorde ser esquizofrénico? Faltaria o
outro. Como acontece? Quando aquelas pessoas @ukzém respeito em diferentes
momentos da vida — podem ser 0s pais num certo mtonmm@aas nao necessariamente o
sdo — estas pessoas ndo sabem o que fazer comargacrgque veio. Tém
simultaneamente, no mesmo gesto, rejeicdo e acatbanodio e amor. O problema do
esquizofrénico, que é o nosso problema como honm&iasg viver ser o rejeitado. Na
vivéncia esquizofrénica eu cheguei e ninguém efpteante me percebeu nem me
acolheu como eu sou. Nao pude ter oportunidadecdpao um lugar nesse mundo.
Na esquizofrenia eu vivo a angustia carnal de jarsaber quem eu sou e qual € o meu
lugar no mundo. Mesmo que seja 0 dos malditossengdo maldito, ainda tenho um
lugar. Mas a esquizofrenia é a absoluta incert&z&véncia esquizofrénica é a plena
explosédo da angustia de ter que ser, sem poderadrs nos vivemos grandes mentiras
afetivas na nossa vida, mas a estrutura de histarr@lacado de todos nos aqui ndo é a
esquizofrenogénica, ndo tem esse modo no qual avaércia € o que predomina na

relacéo.
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E necessario compreender a esquizofrenia como ossibilidade dos homens,
de todos ndés, em relagdo a qual o que estamos davemquanto doenca &€,
simultaneamente, um chamado as nossas possib#idadema limitacdo da nossa
existéncia, um incébmodo de continuar sendo como. $ar exemplo, o modo
obsessivo-compulsivo de ser pode ser consideradasp@cto nosolégico? Pode, mas
ao mesmo tempo pode ser visto como 0 Unico modaaquela pessoa encontrou de
incluir a ordem na absoluta vitalidade da vida. li3essivo-compulsivo vive, com a
maior intensidade possivel, a explosédo da vidaid3orele € tdo certinho: se ele relaxar
um instante, ele se desorganiza.

O obsessivo-compulsivo € aquele que lida com at&oek organizagdo de um
lado, e a explosdo de outro, como dois aspectosamaa ndo puderam entrar em
harmonia. Ele s6 pode lidar com isso de uma maaetecipadamente preventiva, para

tentar conter a vitalidade da sua existéncia.

PERGUNTA DE UM PARTICIPANTE:
Utilizando a leitura de "O Paciente Psiquiatrico” de Van den Berg: por que a
Psicologia Fenomenoldgica nega a necessidade dascedos psicanaliticos, se ela se

utiliza deles?

A Fenomenologia ndo considera os conceitos psiti&nal como contestaveis.
Afirma, alids: a conceituacdo psicanalitica é alisatente fidedigna ao que o homem
vive. Nao se trata, portanto, de contrapor a ctu@efio psicanalitica um outro conjunto
de conceitos que abarcaria melhor o que vive o hon@s conceitos psicanaliticos
como transferéncia, conversao e projecédo sao edagscada um deles, de dimensdes
existenciais.

A transferéncia, num olhar fenomenoldgico, € o0 mpéio qual eu vivo a
relacdo ser-com-o-outro. Ele é verdadeira? Conez&riChama-se transferéncia porque
€ mais uma ocasido de eu viver a minha concretmme pessoa para alguém. Eu quero
ser real para alguém, e eu vivo isso no meu modpripr de ser, que ndo é aquele

ajustado, ja confortavelmente instalado nas densasdeiais. S840 0s meus problemas,
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as minhas faltas, os meus édios, as minhas radgsinhas tristezas e as minhas
saudades. Eu vivo 0 meu modo proprio de ser nacifispiade desses sentimentos.
Entdo, transferéncia ndo € uma demanda equivoéadsn, "pelo amor de Deus, olhe
para mim". Nesse sentido, a transferéncia é umetiongue nasceu na Psicanalise e que
tem a sutileza de perceber a importancia, no ctntelo trabalho, da relagao
transferencial. Porque ja ndo se trata mais de lignte€, mas de vocé, que esta aqui
cOmigo como VOCé mesmo.

A resposta do analista para a demanda que o amidava até ele ndo é
corresponder como complemento, é compreendertani@tade da sua demanda. Essa é
a articulacdo que a Fenomenologia e a Psicanabsenp ter: a legitimidade da
identificacdo do conceito e uma compreensao desteedto como uma modalidade de
realizacdo da dimenséao existencial.

Assim também a conversdo para a corporeidade,goaido que se chama de
sintoma. O que é isso, sob o ponto de vista fenolbgito-existencial? E a
objetivacdo, no seu sentido mais puro, porque Admaka mais proximo e mais distante
de mim do que o meu corpo. Ele fala sendo, eladi@oga comigo, ele ndo responde a
mim. Quando sou de um modo, ele expressa esse odeu ger, meu modo de ser, do
modo préprio dele.

Converséo diz respeito, para a Fenomenologia, a alyetivagdo da nossa
existéncia. O grau de complexidade de uma convergéivale a eu poder falar com
uma montanha. E dificil, eu preciso entrar no @spiia montanha, do corpo, do figado,
das pernas. Nao é fazer grandes aprofundamentom@reender aquilo que se mostra:
estou doente das pernas, ndo consigo andar. Quéao @ ndo consigo. O que o andar
mostra diretamente? Andar é abandonar. Mas o guab@ndonar, o tchau, o adeus? E
o ir, sair da eternidade do lugar e do instantea Ra um olhar para isso é preciso olhar
para o andar no sentido préprio dele.

Isso ndo € uma interpretacdo para além daquilmcuedar mostra. Existe uma
briga entre Fenomenologia e ndo-Fenomenologia: éAomenologia ndo interpreta.”
"Como ndo Quando vocé fala, isso ndo € uma intaxgae?" Eu respondo: ndo, nao é.
Se interpretar € substituir uma coisa por outra, éaFalar que o andar € abandono é

falar do andar ele mesmo.
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Falta agora a projecdo. O que quer dizer a projegimmenologicamente?
Projecdo é a expresséo direta do que € meu e tlewgaada ndo tomei posse, mas que
esta amadurecendo em mim. Eu me vivo nos outrpsr Esso que eu projeto algumas
coisas e outras nao, vivo a projecdo de algumasazoe de outras ndo. O
amadurecimento de possibilidades minhas ainda Bde per vivido em mim como
dizendo respeito a mim.

Como analista, eu convido o paciente a percebesi equilo que ele aponta em
mim, ou aponta Nnos outros ou nas coisas.

Para terminar, quero indicar a absoluta necessiddde parceria da
Fenomenologia com a Psicologia.

A Fenomenologia compreende a Psicologia como ugraia que precisa ter a
existéncia como permanente referéncia, sem a tpakdransforma num mero jogo de
curiosidades conceituais.

A Fenomenologia convida a uma articulagdo aberjaressa entre a dimensao
essencial e a dimenséo factual a todo o momerdoarfitula o 6ntico e o ontolégico,
permanentemente presentes.

O Ontico é aquilo que se mostra como se mostra,anaarta forma. O
ontolégico é o sentido disto que se mostra. O égicb esta aqui, sempre esta no
ontico. O ontoldgico ndo é uma outra realidade.sérdido daquilo que se mostra.
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